G.S. Cicli GAUDENZI ASD

Settore Mountain-Bike
PROGRAMMA ‘12

PRESENTAZIONE

Premesso che non ci sono obblighi ne imposizioni di partecipazione e che l'attivita e libera,

il programma ha scopo informativo ed é stato redatto sulla base dei gradimenti e delle richieste dei nostri
iscritti. La partecipazione ad un determinato evento viene valutata in base al numero di adesioni pervenute,
prediligendo la formazione di gruppi in coerenza con la nostra filosofia, senza comunque precludere
I'eventuale attivita individuale. Il Programma si struttura su tre livelli di attivita: Nazionale, Regionale e Locale.
Di ogni livello sono evidenziate (a colori) le manifestazioni principali dove la societa auspica la maggiore
partecipazione e per le quali profonde tutti i suoi sforzi per garantire un’elevata qualita dei servizi . In certe
manifestazioni, la societa contribuira economicamente effettuando degli sconti sui costi delle iscrizioni, alcuni
dei quali gia indicati nel seguente “Programma-Scadenzario” altri potranno essere effettuati durante la
stagione. Il programma si completa con altre manifestazioni (dove la societa non garantisce /'assistenza

diretta), che hanno lo scopo di essere sia di preparazione che alternative agli obbiettivi principali.
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Livello Regionale

COPPA TOSCANA MTB (6gare+1lgarajolly)

Da anni ¢é il circuito di riferimento per l'attivita granfondistica regionale. Obbiettivo del
2012 e confermare il numero di abbonamenti della passata stagione e (con I'impegno
di tutti ) centrare una posizione nella “Top Ten” della classifica di squadra .
Novita rispetto alla passata stagione €& l'uscita dal circuito della “Capoliveri Legend
Cup” con riduzione a 6 prove e possibilita di 1 scarto ( classifica generale redatta sui 5
migliori piazzamenti); per consentire di recuperare un piazzamento mancato € stata
introdotta una gara Jolly il 23/09/2012 “GF Giroconca” a Camaiore ( la cui iscrizione
non e compresa nel costo dellabbonamento di 125,00 euro).
La societa, visto 'impegno e il risultato ottenuto dalla squadra nella scorsa edizione, a
favore dei suoi atleti ha aumentato il contributo economico su ogni abbonamento
stipulato elevandolo a 25,00 euro.
125,00 — 25,00 = 100,00 euro costo dell’abbonamento ai nostri atleti per 6 gare
Da effettuarsi presso questa segreteria entro il
Si ricorda che il costo di iscrizione per singola gara al circuito € di 25,00 euro.
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Livello Locale

(12 gare cross-country)

Il Circuito comprende 12 gare cross-country a livello locale e interessa le provincie di
Arezzo, Siena e Perugia . Tali gare che si svolgono su circuiti che variano dai 25
ai 35 km sono molto propedeutiche alla preparazione delle granfondo,
aumentano la resistenza sui cambi di ritmo ed affinano molto la tecnica di guida.
L’ottima distribuzione del calendario, la vicinanza dei luoghi di svolgimento, quindi
trasferte ridotte e piu economiche rispetto alle granfondo, sono le caratteristiche
principali del circuito. La gara di Anciolina del 29/07/2012 organizzata dal ns. Team ne
e la 10a prova. Il circuito non prevede un abbonamento generale , ma lascia libera
scelta al biker di effettuare l'iscrizione a € 13,00 la mattina stessa della gara.
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Livello Nazionale

Il programma nazionale comprende le seguenti 5 manifestazioni elencate in ordine
cronologico

15 Aprile

GF RAMPILEDRO

13 Maggio

23 Giugno

GF DOLOMITI SUPERBIKE

7 Luglio (sabato)

GF VAL DI FASSA

9 Settembre
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CG.S. Cicli CAUDENZI ASD

Settore Mountain-Bike

Programma / Scadenzario ‘12

Manifestazione

Iscrizione gara e

Data | di lai Note Prenotazione hotel
e luogo di svolgimento Scadenza /costo
04/03 Cross Country |scnzmnz§:1; posto di
(AR)
11/03 Cross-Country Garalocale di Iscrizione sul posto di
Terontola (AR) _ preparazionee gara
interesse per la societa
Obbiettivo principale
Coppa Toscana
GF CASTELLO di MONTERIGGIONI 1aprova Iscriz. alla gara
18/03 . Abbonamento a entro il 10.03
Monteriggioni (SI) 6 gare entro il 1.02.12 25,00 euro
100,00 euro
(con promo GS gi
scontato di e. 25,00
Iscrizione entro
25/03 GF DELL’ARGENTARIO Maremma Tosco Laziale il
Porto Santo Stefano (GR) 1° prova
euro
Obbiettivo principale Iscrizione alla gara
T n ;
01/04 GF RAMPICHIANA . entro il 24.03
e 25,00 euro
S. Andrea a Pigli (AR) 12 prova FRW
Sab. Gara locale di Iscrizioni sul posto di
07/04 Chianciano Terme (SI) preparazione e gara
interesse per la societa
Prenotazione hotel
entro il 1.02
15/04 GF Pnnl'n PEZZ“ Iscrizione gara entro il
Garda (VR) 25.02
28,00 euro
Colline Toscane 1° prova Iscrizi
Buona gara, alternativa SCT;Z'O“E‘ entro
15/04 GF VAL DIMERSE per coloro che non LR

ROSIA (SI)

partecipano alla
gf Paola Pezzo

euro




MAREMMA BIKE TROPHY

Colline Toscane 2° prova
Occasione per

Iscrizione entro
il

22/04 : coinvolgere la famiglia
Follonica (GR) passando un week-end euro
al mare
Merc. Garalocale di Iscrizioni sul posto di
25/04 Vescovado di Murlo (SI) preparazione e gara
interesse per la societa
Iscrizione entro il
GF CITTA’ DI CHIANCIANO . R
29/04 Chianciano Terme (Sl) Colline Toscane 3° prova
euro
GF PIAZZA a PIAZZA Obbiettivo principale Iscrizione gara entro il
06/05 Coppa Toscana 26.04
13/05 Cross-Country |SCFIZIOI’1;;2}J;pOStO d
Battifolle (AR)
Prenotazione hotel
13/05 GI: BAMP“'H““' Gara Nazionale entro il 1.02
Pieve di Ledro (TN) Iscrizione entro il
euro
Iscrizione entro
GF DEL PRATOFIORITO . . il
20/05 Bagni di Lucca (LU) Colline Toscane 4° prova
euro
. Obbiettivo principale Iscrizione gara entro il
27105 GF COSTA degli ETRUSCHI Coppa Toscana 1605
Cecina (LI) 43 prova 25,00 euro
Obbiettivo principale Iscrizione gara entro il
03/06 =5 CASENTINO BINE Coppa Toscana 24.05
Bibbiena (AR) 5a prova 25,00 euro
Iscrizione entro il
10/06 MF SELVA DELLA ROCCACCIA Maremma Tosco Laziale
Tarquinia(VT) 5° prova
euro
Mt Tour T 3 Iscrizione entro il
our Toscana 3° prova
17/06 GEAaDnlili:n%I((BGAFg\I)Tl Maremm6a; Tosco Laziale
prova
euro
Prenotazione hotel
Sabato GF SEI.I.A RﬂNm\ HEﬂﬂ e Iscrizione gara entro
23/06 Selva V.Gardena (B2) GiieicZICnaE il 28.01
65,00 euro (gara)
Sabato Iscrizioni sul posto di
23/06 Cross-Country gara
Loc. Faltona — Talla (AR)
Colline Toscane 5° prova
01/07 GF RE RACTHIS O“'”gﬁlgfgaéggsntc'ﬂ]ata 2l |scrizione entro il
Abbadia San Salvatore (SI) . euro
parteciperanno alla
Dolomiti S/bike
Prenotazione hotel
5617?8;0 GF DOLOMITI SUPERBIKE e 'Scr'z'_‘l’”gsggga eniro
[ .

Villabassa (BZ)

70,00 euro (gara)




Iscrizioni sul posto di
08/07 Chitignano (AR) gara
> Gara locale a nostra
Sabato 2a I?:lBOLlélTAtBlKE organizzazione di Iscrizioni sul posto di
14/07 . ross-tountry - interesse ai fini della gara
Loro Ciuffenna - San Clemente in Valle (AR) classifica di societa
Iscrizioni sul posto di
2207 Villastrada (PG) gara
Garalocale anostra Iscrizioni sul posto di
29/07 Cross-Country organizzazione di ara
Loro Ciuffenna (AR) interesse ai fini della g
classifica di societa
Iscrizioni sul posto di
05/08 Cross-Country gara
Castiglion Del Lago (PG)
Iscrizione entro il
02/09 GF STRACCABIKE Gara locale di interesse
Pratovecchio (AR) per la societa
euro
Prenotazione hotel
m e Iscrizione gara entro
09/09 i
Moena (TN) 11119.03
euro (gara)
Iscrizione entro il
GF VALDELSA . R
09/09 Montaione (FI) Colline Toscane 7° prova
euro
Iscrizioni sul posto di
16/09 Montecchio Vesponi (AR) gara
Coppa Toscana Iscrizione gara entro il
GF GIROCONCA CAMAIORE Gara Jolly 13.09
23/09 X .
Camaiore (LU) (non compresa 25,00 euro
nell’abbonamento)
30/09
7a prova
Iscrizione gara entro il
07/10 GF SINALUNGA BIKE Coppa Toscana 27.09
Sinalunga (SI) Obbiettivo principale 25,00 euro
FRW 6° Prova
Iscrizione gara entro il
21/10 GF BRUNELLO E VALD’ORCIA Mtb Tour Toscana 6°
Montalcino (SI) prova euro

n.b. la mancanza di dati relativi ad alcune gare € dovuto al fatto che al momento della compilazione
I'organizzatore non li aveva pubblicati, il loro aggiornamento avverra quando la societa ne sara a conoscenza.
Potranno essere inserite altre manifestazioni alle quali si decidera di partecipare
durante la stagione. Come peraltro eventuali contributi sulle iscrizioni. Pertanto per essere informati su tali

aggiornamenti e nuovi inserimenti si consiglia di consultare periodicamente il presente programma.

Montevarchi li, 13 Gennaio ‘12
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